
Egerági Közétkeztetési Intézmény          Név:………………………………………………………….. 

 Egerág, Szabadság tér 1. 
Telefonos elérhetőség: +36 30 860-4020, +36 20 529 85 91 
e-mail cím: varkonyi0820@gmail.com  Rendelés esetén az étlapot a hét csütörtök napjáig szíveskedjék visszaküldeni. 

HA A TÉRÍTÉSI DÍJAT BANKI ÁTUTALÁSSAL KÍVÁNJA RENDEZNI, 

KÉRJÜK, A KÖZLEMÉNY ROVATBAN SZÍVESKEDJEN A BEFIZETŐ NEVÉT ÉS AZ IDŐSZAKOT IS FELTÜNTETNI! 

Az Egerági Közétkeztetési Intézmény bankszámlaszáma: 11731087-15836490 

 

MENÜ ÁRAK: „A” menü 1700,-Ft  „B” menü: 1700,-Ft     „C” menü: 1700,-ft 

Kérjük, hogy ételrendelés esetén biztosítsanak ételhordó edényt, amelybe az Önök által megrendelt menüt ki tudjuk 
szállítani. Amennyiben nem biztosítanak éthordót az egységünk számára, úgy az egyszer használatos doboz ár (75,-
Ft/fogás) felszámításra kerül az ebéd befizetése során. A menüváltozás jogát fenntartjuk. 

 

 2026.07.01-.07.03-ig (SZ-P) 

 

07.01. szerda. 

 

Gyümölcsleves 
A: Csirkemájragu zöldborsósan, bulgurral. 

B: Rántottgomba, rizzsel, tartárral. 
C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 

 

      

          07.02. csütörtök 

           Májgombócleves. 
          A: Pulykasült, gombamártással, krokettel. 

B: Sült csirkecomb, bulgurral. 
          C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 

 
 

 

       07.03. péntek 
 

    Babgulyás. 
  A: Dióstészta. 
    B: Barátfüle. 

           C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 
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                                                                           2026.07.06-10-ig (H-P) 

 

07.06. hétfő. 

Daragaluskaleves. 
A: Halrúd, rizzsel tartárral. 

B: Magyaróvári csirkemell, rizzsel. 
C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal 

 

07.07. kedd 
Burgonyaleves 

A: Zöldborsos tokány, bulgurral. 
B: Tökfőzelék, vagdalttal. 

C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 
 

 07.08. szerda. 

Citromos karfiolleves. 
A: Paprikásburgonya, virslivel, csemege uborkával. 

B: Borzas sertésszűz, rizzsel. 
C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 

 
 

 07.09. csütörtök 

Fokhagymakrémleves. 
A: Zöldborsófőzelék, vagdalttal. 
B: Hentestokány, tarhonyával. 

C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 

 
 

07.10. péntek. 

Csirkeraguleves. 
A: Aranygaluska, vanília sodóval.  

B: Rántott cápaharcsafilé, majonézes kukoricasalátával. 
C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 
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                                                                          2026.07.13.-17.-ig (H-P) 

 

 07.13. hétfő 

                                                                              Paradicsomleves. 
                                                                A:Csirkés cukkinis tejszínes tészta 
                                                                         B: Cézársaláta csirkével 
                                                        C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 

 

07.14. kedd. 

Krémsajtos póréhagyma leves. 
A: Lencsefőzelék, sült kolbásszal. 

B: Sonkával sajttal töltött sertés szelet, burgonyapürével. 
C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 

 
07.15. szerda. 

Húsleves, cérnametélttel. 
A: Főtthús, meggymártással, pirított darával. 

B: Vadas sertésszelet, zsemlegombóccal. 
C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 

 
  07.16. csütörtök. 

 
Zöldborsóleves. 

A: Rizseshús, céklasalátával. 
B: Rántott csirkemáj, rizzsel. 

C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 

 
 

07.17. péntek. 

 Jókai bableves. 
A: Darásmetélt, barackízzel. 

B: Mákosguba, vanília sodóval. 
                                                         C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 

 

mailto:varkonyi0820@gmail.com


Egerági Közétkeztetési Intézmény          Név:………………………………………………………….. 

 Egerág, Szabadság tér 1. 
Telefonos elérhetőség: +36 30 860-4020, +36 20 529 85 91 
e-mail cím: varkonyi0820@gmail.com  Rendelés esetén az étlapot a hét csütörtök napjáig szíveskedjék visszaküldeni. 

HA A TÉRÍTÉSI DÍJAT BANKI ÁTUTALÁSSAL KÍVÁNJA RENDEZNI, 

KÉRJÜK, A KÖZLEMÉNY ROVATBAN SZÍVESKEDJEN A BEFIZETŐ NEVÉT ÉS AZ IDŐSZAKOT IS FELTÜNTETNI! 

Az Egerági Közétkeztetési Intézmény bankszámlaszáma: 11731087-15836490 

 

MENÜ ÁRAK: „A” menü 1700,-Ft  „B” menü: 1700,-Ft     „C” menü: 1700,-ft 

Kérjük, hogy ételrendelés esetén biztosítsanak ételhordó edényt, amelybe az Önök által megrendelt menüt ki tudjuk 
szállítani. Amennyiben nem biztosítanak éthordót az egységünk számára, úgy az egyszer használatos doboz ár (75,-
Ft/fogás) felszámításra kerül az ebéd befizetése során. A menüváltozás jogát fenntartjuk. 

 

                                                                          2026.07.20-24.-ig (H-P) 

 

                                                                                   07.20. hétfő 

  Tojásleves. 
                                                                              A: Bolognai spagetti. 
                                                                            B: Milánói sertésborda. 
                                                         C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 
 

07.21. kedd. 
Gombaleves. 

 A: Paradicsomos rakott cukkini, csirkehússal. 
B: Töltött paprika, főtt burgonyával. 

 C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 
 

   07.22. szerda. 
 

Barackkrémleves. 
        A: Sült csirkecombfilé, burgonyapürével, csemege uborkával. 

B: Marhapörkölt, galuska. 
C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 

 
        07.23. csütörtök. 

 

     Lebbencsleves. 
        A: Sertéspörkölt, galuskával. 
   B: Rántottsajt, rizzsel, tartárral 

      C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 

 
 

    07.24. péntek. 

      Frankfurtileves. 
        A: Fánk, barackízzel. 

           B: Szilvásgombóc, fahéjas tejföllel. 
                                                             C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 
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                                                                          2026.07.27-31.-ig (H-P) 

 

  07.27. hétfő 

 Zöldbableves. 
                                                                         A: Sajtos-tejfölös tészta. 
                                                                    B: Csirkepörkölt, galuskával. 
                                                        C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal 
 

07.28. kedd. 
 

Zellerkrémleves. 
A: Paradicsomos húsgombóc. 

B: Pásztortarhonya. 
C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 

 
07.29 szerda. 

 
Zöldségleves. 

A: Rántott csirkemell, rizibizivel. 
B: Rakottburgonya. 

C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 
 

   07.30. csütörtök. 
 

Kolbászos burgonyaleves. 
A: Bácskai rizseshús. 

B: Cigánypecsenye, sült burgonyával, csalamádéval 
C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 

 
07.31. péntek. 

Gulyásleves. 
A: Mákostészta. 

B: Túrógombóc, tejföl 
C: Rántott sertéskaraj, rizzsel, savanyúsággal. 
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