
Egerági Közétkeztetési Intézmény   

 Egerág , Szabadság tér 1. 

Telefonos elérhetőség: +36 30 860-4020 

e-mail cím:  varkonyi0820@gmail.com Rendelés esetén az étlapot a hét csütörtök napjáig szíveskedjék visszaküldeni. 

HA A TÉRÍTÉSI DÍJAT BANKI ÁTUTALÁSSAL KÍVÁNJA RENDEZNI, 

KÉRJÜK, A KÖZLEMÉNY ROVATBAN SZÍVESKEDJEN A BEFIZETŐ NEVÉT ÉS AZ IDŐSZAKOT IS FELTÜNTETNI! 

Az Egerági Közétkeztetési Intézmény bankszámlaszáma: 11731087-15836490 

 

MENÜ ÁRAK:    „A” menü 1250,-Ft        „B” menü: 1250,-Ft     „C” menü: 1300,-ft 

Kérjük, hogy ételrendelés esetén biztosítsanak ételhordó edényt, amelybe az Önök által megrendelt menüt ki tudjuk 
szállítani. Amennyiben nem biztosítanak éthordót az egységünk számára, úgy az egyszer használatos doboz ár (75,-
Ft/fogás) felszámításra kerül az ebéd befizetése során. A menüváltozás jogát fenntartjuk. 

 

2023.10.02-10.06-ig (H-P) 

 

10.02. Hétfő 

 

Zöldségleves. 

A Parajfőzelék, főtt tojással. 

B: Tarhonyáshús, savanyúsággal. 

C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 

10.03. Kedd 

 

Zöldborsóleves. 

A Paradicsomos húsgombóc, főtt burgonyával. 

B: Sertéspörkölt, nokedlival, savanyúsággal. 

C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 

10.04. Szerda 

 

Burgonyakrémleves. 

A Csikóstokány főtt tésztával, savanyúsággal. 

B: Zöldbab főzelék, debrecenivel. 

C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 

10.05. Csütörtök 

 

Paradicsomleves. 

A Rántott csirkemell rizzsel. 

B: Sonkával-sajttal töltött karaj rizzsel. 

C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 

10.06. Péntek 

 

Tárkonyos csirkeraguleves. 

A Túrós derelye. 

B: Káposztás tészta. 

C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 
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2023.10.09-10.13-ig (H-P) 

 

10.09. Hétfő 

 

Daragaluskaleves. 

A: Bolognai spagetti. 

B: Milánói sertésborda. 

C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 

 
10.10. Kedd 

 
Zöldbableves. 

A: Paprikáskrumpli virslivel. 
B: Csirkepörkölt nokedli, savanyú. 

C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 
 

10.11. Szerda 
 

Cukkini krémleves gyönggyel. 
A: Sertéspörkölt tarhonyával, savanyúsággal. 

B: Paradicsomos káposzta sült oldalassal. 
C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 

 
10.12 Csütörtök 

 
Fejtett bableves. 

A: Natúr csirkemell rizibizivel. 
B: Sült csirkecomb bulgurral. 

C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 
 

10.13. Péntek 
 

Gulyásleves. 
A: Szilvásgombóc tejföllel. 

B: Aranygaluska, vanília sodóval. 
C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 
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2023.10.16-10.20-ig (H-P) 
 

10.16. Hétfő 
 

Tojásleves. 
A: Tejszínes csirkés penne. 

B: Töltött paprika burgonyával. 
C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 

10.17. Kedd 
 

Gombaleves. 
A: Zöldborsófőzelék sült virslivel. 

B: Zúza pörkölt tarhonyával. 
C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 

 
10.18. Szerda 

 
Zellerkrémleves. 

A: Bakonyi sertésragu rizzsel.  
B: Babfőzelék sült kolbásszal. 

C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 
 

10.19. Csütörtök 
 

Karfiolleves 
A: Sült csirkecombfilé, burgonyapüré, savanyúsággal. 

B: Lecsós szelet tarhonyával. 
C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 

 
10.20. Péntek 

 
Legényfogóleves. 
A: Túrós tészta. 

B: Lángos tejföllel. 
C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 
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2023.10.24-10.27-ig (H-P) 
 

10.23. Hétfő 
 

Nemzeti Ünnep 

10.24. Kedd 
 

Zöldségleves. 
A Burgonyafőzelék csirkefalatokkal. 

B: Marhapörkölt, nokedlival, savanyú. 
C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 

 
10.25. Szerda 

 
Fokhagymakrémleves. 

A: Borsostokány, főtt tésztával. 
B: Lencsefőzelék vagdalttal. 

C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 
 

10.26. Csütörtök 
 

Lencseleves. 
A: Párizsi szelet, rizs, savanyúsággal. 

B: Zengővárkonyi sertésszelet burgonyával. 
C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 

 
10.27. Péntek 

 
Palócgulyás. 

A: Darásmetélt Lekvárral. 
B: Harcsa rakottas. 

C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 
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2023.10.30. Hétfő 
 

Karalábéleves citromosan. 
A: Sajtos tejfölös tészta. 

B: Rizseshús, savanyúsággal. 
C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 

 

2023.10.31. Kedd 
 

Tejfölös burgonyaleves. 
A: Finomfőzelék vagdalttal. 

B: Csülökpörkölt főtt burgonyával. 
C: Rántott sertés karaj, rizs, savanyúság. 
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